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UN VIATGE SENSORIAL | POETIC
AL COR DELS PIRINEUS

I si una nit en un refugi de muntanya es convertis en una experién-
cia sensorial, poética i inspiradora? Amb Cita als Cims, descobreix
els Pirineus a través d'un espectacle immersiu que et convida a
reflexionar sobre la nostra connexio amb les muntanyes, enmig
de la natura, la cultura i les experiéncies compartides.

Des de les pastures d'alta muntanya fins
als glaciars. De la nit als llacs, la Cita als
Cims — desig de refugi, desig de muntanya
— ofereixen un paréntesi Gnic al cor dels
Pirineus. Concebut per la Xarxa Educacio
Pirineus Vius, una associacio transfronterera
que desenvolupa iniciatives educatives sobre
el patrimoni pirinenc, aquest format, adregat
al pablic general, transforma una nit en un
refugi de muntanya en un veritable viatge
sensorial a través de set mons pirinencs.

Creat per als usuaris de refugis de muntanya,
amants de la muntanya, aficionats a la natura
i qualsevol persona que vulgui descobrir la
serralada d'una manera diferent, aquest
esdeveniment combina emocid, descobri-
ment i reflexio. L'objectiu és despertar el
desig d'experimentar les muntanyes amb
una perspectiva nova, atenta tant a les seves
riqgueses com a la seva fragilitat.

La vetllada es desenvolupa en dues
parts. Abans de sopar, una experiéncia

gastronomica posa en relleu els productes
del territori i els vincles entre el refugi de
muntanya i el seu entorn local. Aquest
moment de convivéncia també obre un espai
de debat sabre els usos de la muntanya,
les motivacions dels excursionistes i els
reptes mediambientals de les regions d'alta
muntanya.

Després del sopar, arriba I'espectacle: una
funcié en directe que combina installacions
sonores, projeccions visuals i lectures.
Haikus, histories, contes, textos cientifics i
poétics teixeixen un viatge sensorial a través
de 7 ecosistemes pirinencs. Una manera
original de trobar-se amb les muntanyes,
barrejant imaginacio i coneixement.

Concebut i desenvolupat per la Xarxa
Educacié Pirineus Vius com a part del pro-
jecte transfronterer POCTEFA DESIR, aquest
programa dona suport a la transicié ecologica
dels refugis de muntanya i destaca noves
maneres de viure i visitar les muntanyes.
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BALANC 2024-2025

CITA ALS CIMS

EN XIFRES

38 ETAPES

PER OFERIR UNA PERSPECTIVA
FRESCA DELS PIRINEUS | DE
LA NOSTRA RELACIO AMB LES
MUNTANYES

29 LOCALITZACIONS

A FRANGA, CATALUNYA, ARAGO,
NAVARRA | ANDORRA, TANT A LES
MUNTANYES COM A LES VALLS

26 REFUGIS

REFUGIS DE MUNTANYA A CORTALETS, SANT
GUILLEM, CARANGA, BATERA, CONQUES,
FOURCAT, ETANG D’ARAING, RHULE, PINET,
LA GLERE, AYGUES CLUSES, VENASQUE,
ESPINGO, GOURETTE, AYOUS, LA GRANGE
DE HOLLE, RENCLUSA, LIZARA, PINETA,
BELAGUA, ULDETER, SANT JORDI, CAMPANA
DE CLOUTOU, COMA DE VACA, SORTENY,
PUEYO DE ARAGUAS...

1286 VISITANTS

DISPOSATS A OBSERVAR LA
COEXISTENCIA ENTRE EL MON
HUMA | NO HUMA DES D’UNA ALTRA
PERSPECTIVA
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CITA ALS CIMS - DESIG DE REFUGI,

DESIG DE MUNTANYA

COMUNICAT DE PREMSA

Per tercer estiu consecutiy, la Xarxa
Educacié Pirineus Vius us convida a
un viatge sensible i poétic al cor dels
Pirineus per oferir una nova perspec-
tiva sobre la convivéncia entre el mén
huma i no huma. Deixeu-vos captivar
per aquest esdeveniment gratuit on
les muntanyes s'expressen alla on ho
fan millor: al cor dels refugis de mu-
ntanya.

“Cita als Cims — desig de refugi, desig de
muntanyd”’ és una trobada dels sen-
tits, un moment hibrid suspés entre la
conversa, la degustacio i I'actuacié en
directe.

Tot comenga amb una benvinguda
gastronomica on els sabors del ter-
ritori destaquen els vincles entre el
refugi de muntanya i el seu entorn.
El tast, el compartir i la socialitzacio
creen un espai de didleg on els excur-
sionistes i els visitants son convidats a
descobrir els paisatges que recorren a
través del paladar.

Després, el piblic és guiat a través
d'un viatge visual i sonor per descobrir
la riquesa dels paisatges pirinencs.

Trobeu més informacio i el programa complet a:

Www.repv.org

Les imatges en moviment d'Emilie
Tarascou prenen vida i es veuen en-
riquides pels paisatges sonors captu-
rats per Guillaume Soula, tot compo-
sant un lleng sobre el qual les paraules
de Paul Verlaine, Victor Hugo, Louis
Espinassous, Gaston Bachelard, Ar-
thur Rimbaud, Henry Russell, Colette i
Raymond de Carbonniére expliquen la
historia dels Pirineus i aquells qui els
habiten.

En constant evolucid, i escollits amb
cura pel lector del dia —persona ori-
ginaria d'aquestes valls—, aquests
textos ressonen com una invitacié a
redescobrir, dins del refugi, la nostra
estima per les muntanyes.

Aquesta experiéncia cultural, gas-
tronomica i collectiva fara un recor-
regut pels refugis de muntanya dels
Pirineus de Franca, Espanya i Andorra
durant I'estiu del 2026. Amb aquesta
iniciativa original, la Xarxa Educaci6 Pi-
rineus Vius, una associaci6 transfron-
terera que desenvolupa programes
d'educaci6 ambiental i divulgacid
territorial a ambdds costats dels Piri-
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neus, qliestiona la nostra relacié amb
les muntanyes i la seva fragil bellesa.

El programa de Cita als Cims - desig de
refugi, desig de muntanya-, va sorgir
gracies al projecte POCTEFA DESIR,
cofinancat per la Unié Europea, I'ob-
jectiu general del qual és millorar la
connectivitat, la gesti6 de reserves i
allotjaments, la promocié del sende-
risme entre refugis i la conscienciacié
sobre els refugis de muntanya als Pi-
rineus.

A més de la Xarxa Educacié Pirineus
Vius, aquest projecte reuneix 9 altres
socis: la Federacio Aragonesa de Mu-
ntanyisme (FAM), I'organisme coordi-
nador del projecte; la Fédération Fran-
caise des Clubs Alpins et de Montagne
(FFCAM); lo Conselh Generau d'Aran;
la Federaci6 d'Organitzacions de Sen-
derisme de Catalunya (FEEC); el Centre
Excursionista de Catalunya (CEC); la
Federaci6 Navarresa d'Esports de
Muntanya i Escalada; NASUVINSA; la
Fédération Francaise de la Randonnée
Pédestre (FFRP); i el Govern d’Andor-
ra, com a soci associat.
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INFORMACIO PRACTICA

DETALLS TECNICS

TiTOL
Cita als Cims — Desig de refugi, desig de muntanya

CONCEPCIO | PRODUCCIO
Xarxa Educacio Pirineus Vius

IMATGES EN MOVIMENT
Emilie Tarascou - Cia. L'Observable

COMPOSICIO MUSICAL
Guillaume Soula

DURADA
40 min - acollida gastronomica

40 min - intervencid escénica

PUBLIC DESTINATARI
Tots els pablics

TEMPS DE MUNTATGE
45 min

INSTAL:LACIO DEL PUBLIC

Es essencial un muntatge de seients escalonat.
Pot consistir en estores, bancs, cadires, etc..., per
tal de garantir una installacié comoda del pablic.

PROJECCIO
Es necessita un videoprojector i un espai que es
pugui enfosquir.

SO
Un altaveu adaptat a I'espai de la representacio.

ALLOTJAMENT | APATS

Per a 1 persona, en funcié de les condicions de
la representacio. L'allotjament i els apats van a
carrec dels organitzadors.

LLOC DE REALITZACIO

En refugis de muntanya, cases o ecomuseus.
El format també es pot adaptar per a pobles i
ciutats: en sessions a l'aire lliure en parcs o places
tranquilles, o en espais tancats com ara cinemes,
sales polivalents i altres espais oberts al pablic.
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CITA ALS CIMS - DESIG DE REFUGI, DESIG DE MUNTANYA

Réseau Education Pyrénées Vivantes
Hilat Educacion Pirenéus Vius
Red Educacion Pirineos Vivos
Xarxa Educacio Pirineus Vius

Pirinioak Bizirik Hezkuntza Sarea

XARXA EDUCACIO
PIRINEUS VIUS

APRENDRE | ACTUAR JUNTS
ES CANVIAR EL MON

La Xarxa Educacio Pirineus Vius és una xarxa transfronterera —que
reuneix 97 entitats socies— que fa 29 anys que desenvolupa
projectes de sensibilitzacié sobre el patrimoni pirinenc. El seu
objectiu és impulsar i promoure programes, iniciatives i recursos
en els ambits de I'educacié ambiental, la conscienciacié patrimonial
i la divulgacio territorial a tota la serralada pirinenca (Franca,
Espanyai Andorra).

UN ADN TRANSFRONTERER

La Xarxa opera a diferents nivells en funcié dels projectes i
objectius perseguits (a escala d'una vall, municipi o comunitat de
municipis), aixi com a una escala més amplia (provincia, comunitat
autdnoma i la serralada pirinenca). No obstant aixo, a causa del
nostre compromis d'abordar els reptes d'una area biogeografica
coherent que inclou tres paisos, la nostra propia naturalesa és,
per definicio, transfronterera.

Aguest enfocament transfronterer requereix un alt grau d'adaptab-
ilitat a les diferéncies culturals i administratives dels nostres socis
i territoris, i ens proporciona una experiéncia real en cooperacio.
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REFUGI, LA DARRERA PORTA
CAP A LES MUNTANYES

POCTEFA DESIR (Desenvolupament econdmic sostenible a
través de la itinerancia entre refugis de muntanya) és un projecte
transpirinenc que forma part del programa Interreg-POCTEFA
(2021-2027), cofinancat per la Unié Europea. El seu objectiu
és millorar la connectivitat, la gestio de reserves i allotjaments,
la promoci6 de rutes homologades entre refugis de muntanyai
posar en coneixement a la majoria de refugis de muntanya dels
Pirineus.

Fins a finals del 2026, el projecte se centrara en diverses accions:
activitats organitzades als refugis de muntanya per conscienciar
el pablic sobre els reptes mediambientals; una avaluacié dels
Grans Recorreguts Transfronterers (GR®T) per facilitar la seva
harmonitzacié; la recopilaci6 de dades d'hivern per complementar
la plataforma EntrePyr; i el llancament de visites virtuals que
permetin als visitants explorar alguns refugis a distancia.

El projecte es basa en una estreta cooperaci6 entre 10 socis
institucionals, associatius i cientifics dels vessants francés,
andorra i espanyol: la Federacié Aragonesa de Muntanyisme
(FAM), I'érgan coordinador del projecte; la Federacié Francesa de
Clubs Alpins i de Muntanya (FFCAM); lo Conselh Generau d’Aran;
la Federaci6 d'Organitzacions de Senderisme de Catalunya (FEEC);
el Centre Excursionista de Catalunya (CEC); la Federacié Navarresa
d'Escalada i Alpinisme; NASUVINSA,; la Xarxa Educaci6 Pirineus
Vius; la Federaci6 Francesa de Senderisme (FFRP); i el Govern
d’Andorra com a soci associat.
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de Catalunya www.firandonnee.fr



CONTACTES

Philippe SERRE
Director
philippe.serre@repv.org e +33(0)6 74 43 73 32

Julia GLADINE MARTIN
Responsable de Projectes i VVida Associativa
julia.gladine@repv.org e +34(0)6 16 83 96 06

Orlane FOUGEROUX
Responsable d'Escenografia de Patrimonis i Comunicacio
orlane.fougeroux@repv.org e +33(0)6 89 37 74 19
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Réseau Education Pyrénées Vivantes
3 chemin de Garcie - 65400 AUCUN FRANCE

SIRET : 92159587200018
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